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Schwimmenlernen im Stadtbad – neue Kurse starten jetzt 
 
Im Stadtbad hat die Kursaison wieder begonnen. Sowohl Kurse zur Wassergewöhnung als auch Kurse zur 
Erlangung des Schwimmabzeichens Seepferdchen starten in dieser Woche wieder. Außerdem findet ab 
Mittwoch wieder der beliebte Kurs Aqua-Jogging statt. Das Angebot konzentriert sich besonders auf 
Schwimmanfänger und Nichtschwimmer. 
 
So bietet das Stadtbad ab Samstag, den 18. November 2023, wöchentlich von 8 bis 10 Uhr vier 
Wassergewöhnungskurse für Kleinkinder an. Gemeinsam mit den Eltern (oder Großeltern) erlernen Kleinkinder 
im Nichtschwimmerbecken den spielerischen Umgang mit dem Element Wasser und erhalten einen guten 
Einstieg ins Schwimmen. Die Kurse laufen bis zum 23. Dezember 2023 und sind ab sofort über die Website 
des Stadtbades buchbar. 
 
Die Grundlagen des Schwimmens stehen ab dem 22. November 2023 bei drei Seepferdchen-Schwimmkursen 
im Mittelpunkt. Diese finden immer samstags und mittwochs statt und sind darauf ausgerichtet, Kindern die 
Grundlagen des Schwimmens beizubringen und sie auf das Seepferdchen-Abzeichen vorzubereiten. Auch 
diese Kurse enden am 23. Dezember 2023 und sind ab sofort über die Website www.stadtbad-schwerte.de 
buchbar. Im neuen Jahr soll dann die Anzahl der Seepferdchen-Kurse weiter aufgestockt werden. 
Am Mittwoch, 22. November, um 19.45 Uhr beginnt auch wieder der Kurs Aqua-Jogging. Diese 
Wassergymnastik richtet sich an Erwachsene. Hier können auch bereits erworbene Zehnerkarten eingelöst 
werden. 
 
Die Anmeldung für die Schwimmkurse erfolgt ausschließlich online. Eine zeitnahe Anmeldung ist ratsam, da die 
Plätze begrenzt sind und eine hohe Nachfrage erwartet wird. 
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